
Ａランチ Ｂランチ

７００円 ７４０円

2 月
ワンコインランチ

ナシゴレンピラフ　５００円 ビーフストロガノフ

3 火
腹八分目ヘルシーランチ

茄子とチキンの南蛮漬け シーフードフライ タルタル添え

4 水
ワンコインランチ

味噌かつ　５００円 揚げ出し豆腐と茸御飯

5 木 麦とろとカレイの照焼 ビーフの生姜焼き

6 金 鰆の竜田揚げ ポークカツチーズ焼き

9 月
ワンコインランチ

チキン南蛮焼き　５００円 鱈のムニエルラタトイユ添え

10 火
腹八分目ヘルシーランチ

かつおのタタキとエリンギの和風ソース ポークソテー茸ソース

11 水 お休み お休み

12 木 アナゴの刻み丼 ミックスグリル

13 金 鯖の味噌煮 ビーフシチュー

16 月
ワンコインランチ

油淋鶏　５００円 揚げ出し豆腐と精進揚げ

17 火
腹八分目ヘルシーランチ

魚介とアスパラの塩炒め 豚ヒレソテープラム添え

18 水
ワンコインランチ

カツカレー　５００円 サーモンドリアとカレーコロッケ

19 木 かに玉定食
スペシャルランチ

ビーフステーキ

20 金 豚レバー竜田揚げ和風ソース 鰤の照り焼き

23 月
ワンコインランチ

回鍋肉飯　５００円 カジキの磯部揚げ

24 火
腹八分目ヘルシーランチ

スンドゥプチゲ 手作りハンバーグ　１80ｇ

25 水 お休み お休み

26 木 ロールキャベツ 豚ひれチーズ焼き

27 金 タンドリーチキン
スペシャルランチ

海鮮ちらし丼

メニューは都合により変更することがございます。予めご了承下さい。

◎そば定食、スパゲティセットは店頭にてご確認下さい。
◎カレーライス、ハンバーグステーキなどもございます。

ランチタイム営業時間 ／ 午前１１時３０～午後２時００分（ランチタイムラストオーダーは午後１時３０分）


