
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

    火曜日限定 腹八分目ヘルシーランチ 

各 ７００円 
 
 

５日 魚介とアスパラの塩炒め   
 
 
  

１２日 鰹タタキとエリンギの 
和風レモンソース  

２０日 サーモンの 
ヨーグルトフリッター 

 
２６日 鯖のカラフル野菜 

   黒酢ソース   
◎羽沢で農家をされている金子正雄さんの作った野菜を使用しています。 

ランチミーティングにおすすめです 

･松花堂弁当 １５００円～ 
小部屋もご用意できます。5 日前までに要予約。 

ドリンクバー １５０円 
プ ラ ス １ ５ ０ 円 で  

ソ フ ト ド リ ン ク お 替 り 自 由  

ドリンクバーのみは４００円。 
ド リ ン ク バ ー 内 容  

ジュース各種・コーヒー・紅茶・ウーロン茶 

ワンコインランチ ５００円 
月曜と水曜日の週 2 回やってます！ 

２１日（木）  海鮮ちらし丼 
2９日（金） ビーフステーキ 

★貸切パーティ[夜,土日昼]ご予約承ります。 

横浜市職員推進を応援します 

 

 

季節のおすすめメニュー  
  

 
 

   

今月の新鮮野菜は… 

小松菜 

ほうれんそう 

にんじん 

ジャガイモ 

ナバナ（アブラナ） 

水菜 

白菜 

です。 

ぜひご賞味ください！ 
おいしくなるよう、
日々野菜に向き合
っています！ 

学生企画「ローカルなマテリアルのデザイン」は
PORTY にて地場の食材を提供することで、地産地消
の考えを広め、農業の持続化や風景・環境の保全を目
指して活動を続けています。 

Twitter:@ynu_dmlocal 

 

とれたて野菜あります。 
大学から歩いて３０分の羽沢の農家である金子正雄さんから

提供して頂いた新鮮な野菜をお届けします。 

 


