
NPO 法人 アンチいじめ蝶間アカデミー (ABCA)・横浜国立大学　共催

平成平成 2727 年度 第二回・第三回 開催案内年度 第二回・第三回 開催案内
テーマは『 自 立 』

個人スポーツで強い自分を育て、多角的にいじめ予防を考え・実践します！
いじめ問題の解決にスポーツを役立てる趣旨で、小・中学生と保護者を対象に開催しますので、是非ご参加ください。

対象・定員
小・中学生＋保護者（ご両親）
（叔父・叔母、祖父母等の代行可）

定員：最大 40家族

内容

指導

・子ども ( 小・中学生 ) には空手の基礎・基本。身体運動のベースである
コーディネーショントレーニングを活用したテニスの基礎・基本。
※テニス指導はレベル分けして行いますので、継続参加をおすすめします。

・保護者には、空手見学 ( 参加可 ) の後、いじめ・子育てに関する講義 ( 教員
経験者、魔法の質問講師、小児科医師などから講話いただき、その後、大学生
の経験談も含めていじめ問題を多面的に話し合います )
※講義内容は毎回講師、テーマが異なります。継続参加をおすすめします。

参加費

お申し込み・お問い合わせ

・テニス指導：蝶間林利男 ( 横浜国立大学名誉教授・元デ杯チームトレーナー )
ABCA 指導メンバー
横浜国立大学テニス部学生

・空手指導　 ：甲畑信二七段、1級指導員 ( 横浜国立大学空手道部監督 )
佐藤光介二段、横浜国立大学空手道部学生

5千円 (1 家族につき 2日間の一括料金・傷害保険料を含む )
※各講習ごとの金額です。（小・中学生 +保護者）
兄弟参加、保護者数によるに追加料金はございません。
費用は当日､現地で申し受けます。

第二回　ABCA横浜　全２日間コース 第三回　ABCA鎌倉　全２日間コース
■日時
平成 28年 1月 9日 ( 土 ) & 10 日 ( 日 )
13:00 ～ 16:00 (３時間 )
■会場
横浜国立大学体育館 ( 横浜市保土ヶ谷区常盤台 79-1)

■日時
平成 28年 3月 26日 ( 土 ) & 27 日 ( 日 )
13:00 ～ 16:00 (３時間 )
■会場
横浜国立大学附属鎌倉小中学校柔剣道場・ ﾃﾆｽｺーﾄ
( 鎌倉市雪ノ下 3-5-10)

アクセスは
http://www.ynu.ac.jp/access/index.html
を参照下さい。

アクセスは
http://www.kamakurasho.ynu.ac.jp or www.kamajhs.ynu.ac.jp/about/access.html 
を参照下さい。

NPO  ABCA ホームページ

NPO  ABCA 代表
蝶間林　利男

テニス指導風景

講習会風景

お申し込みは・・・
ABCA ホームページ（http://www.abca.or.jp） のイベント申込から
お願いします。定員に達し次第締め切ります。

特定非営利活動法人　アンチいじめ蝶間アカデミー
事務局：担当 石原
電話：029-855-3303　FAX：029-855-3304
Mail：info@abca.or.jp http://www.abca.or.jp
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