
キャリアデザイン講座 
 

コミュニケーションのクセを知って 

大学生活・就活に役立てよう！ 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊定員を上回った場合は、受講をお断りすることがあります。（ゴメンなさい！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■主催：大学教育総合センターキャリア支援部 

■お問い合わせ先：career-education@ml.ynu.ac.jp 

■対象：全学年 

■定員：３０名程度 

■参加費：無料 

※ご関心のある方は右記会場に直接

お越しください。 

■日時：１１月２７日（火） 

      １６：３０～１８：００ 

■会場：教育人間科学部 7号館 202 教室 

■提供：ＮＰＯ法人ユースポート横濱 

（http://www.facebook.com/youthport） 

■講師：保坂 公美子・岡本 圭太 

★ こんな方にオススメ！ ★ 

＊ 自分のことを知りたい方／「もっと知りたい」と思う方 

＊ 初対面の人と話をすることがどちらかというと苦手な方 

＊ 大学やバイト先などで、まわりの人とうまくやっていきたい方 

＊ 就職活動に何か役立つことをしておきたい方 

＊ わりと占いが好きな方（笑） 

事
前
申
込
み
不
要
！ 

コミュニケーションには、人それぞれの「癖」があることをご存じの

ことでしょう。では、どうしたらその「癖」を理解したうえで、上手に

コミュニケーションをとることができるのでしょうか？ 

この講座を受けると、みなさん自身のコミュニケーションの傾向を把

握しつつ、友人、先輩、後輩といった周囲の人間をはじめ、企業の採用

担当者の行動特性にみられる傾向をつかむことができるでしょう。 

就職活動にこれから本格的に取り組もうという方、コミュニケーショ

ンの“コツ”を掴みたいと思っている方におススメの講座です。 

☆もちろん、対処法についても伝授します☆ 


