
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
当日のタイムスケジュール 
12:00  ①緊急地震速報を流します。 

 ②館内放送を流します。 
    ③それぞれの建物で「シェイクアウト訓練」を行います。 
       ④すみやかに最寄の避難場所に移動します。 
    ⑤避難場所に到着したら、事前登録されたアドレスに送信される 

安否確認システムにアクセスします。  
アクセスできない場合は、所定の安否確認票に記入して、提出用の 
箱に入れます。 

12:30  終了 
 
（注） ①避難時にエレベーターは使用しないでください。 
     ②構内バスが通行していますので、ご注意ください。  

 

「自助」の向上を図るための安全確保行動として、神奈川県では、

県民・事業者・行政機関などに広く参加を呼びかけ、地震発生時

の安全確保行動を県内全域で行う「かながわシェイクアウト（い

っせい防災行動訓練）」が実施されました。 
本学も、今回の訓練で取り入れることになりましたので、一斉に

それぞれの場所で上記の安全確保行動を 1 分間行ってください。 
 

今回は、事前登録されたアドレスに送信される安

否確認システムにアクセスすることになっていま

すが、アクセスできなかった場合に使用する様式

です。 
（様式は各避難場所に置いてあります） 
この様式は、学生に配布している「大地震行動マ

ニュアル」に添付されている様式と同じものです。 
 


