
令和６年度　インターンシップ実習メニュー調査票

No. 業務内容
定
員

実習内容 主な実習先
学科・専攻
の指定

早朝・夜間等
の実習

受入期間
備考（必要資格

等）
担当課 担当係 担当者

連絡先
(外線)

1 広報業務補助 2

・広報紙作成業務補助（編集会
議・取材・校正等）
・ＳＮＳ運用業務補助（取材・撮
影・記事作成・投稿
等）
・市長用務に関する随行業務

宮崎市役所総合政策部秘
書課広報広聴室
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

無
土日の実習が発
生する可能性あ

り

8月15日
(木)
～

8月21日
(水)

基本的なパソコン
操作が可能である
こと。

秘書課
広報広聴室

秘書課
広報広聴室

副室長
石樵

0985-
21-1705

2
移住・定住促進及び
公民連携に係る業務
補助

1

①移住施策立案に係る調査及び分
析
　・社会動態データの分析
　・学生等へのヒアリング 等

②公民連携総合窓口を通じた民間
事業者との対話

③宮崎オープンシティ推進協議会
との意見交換

宮崎市役所総合政策部都
市戦略課
公民連携推進室
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

可能であれ
ば、統計学・
データ分析等
を専門として
いる方を希望

夜間の業務が発
生する可能性あ

り

8月15日
（木）

～
8月23日
（金）

・基本的なパソコ
ン操作が可能であ
ること。
・大学の所在地及
び学生の出身につ
いて、可能であれ
ば県内大学在学者
の場合は県外出身
者、県外大学在学
者の場合は県内出
身者を希望

都市戦略課 公民連携推
進室

室長
岩見

0985-
44-2803

3

外国人住民支援業務
（イベント・講座運
営および相談業務の
補助）

1

・語学講座・イベント等の運営補
助、チラシ作成
・外国人住民相談窓口の運営補助
・その他多文化共生のための活動
補助

宮崎市総合政策部国際政
策課
宮崎市国際交流協会
(宮崎市船塚１丁目58番
地　宮崎公立大学交流セ
ンター内)

無

イベント等の開
催日時によって
は、夜間・土

日・祝日の実習
が発生する可能

性あり

8月15日
(木)
～

8月21日
(水)

無 国際政策課
多文化共生
係

主査
根立

0985-
42-2005

4 職員研修業務補助 1

・研修準備、会場設営
・受講アンケート集計
・関係機関との打ち合わせ同行
・研修用機器、教材の管理
・課内の庶務業務の補助

 宮崎市役所総務部人事
課
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

無 無

8月13日
（火）

～
8月19日
（月）

基本的なパソコン
操作が可能である
こと。
会場設営等の軽作
業が可能であるこ
と。

人事課 人材開発係
係長
児玉

0985-
21-1722
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令和６年度　インターンシップ実習メニュー調査票

No. 業務内容
定
員

実習内容 主な実習先
学科・専攻
の指定

早朝・夜間等
の実習

受入期間
備考（必要資格

等）
担当課 担当係 担当者

連絡先
(外線)

5
市役所改革推進課業
務補助

2
市役所改革推進課関係協議等への
参加。資料(庁内広報資料等)作
成。

宮崎市役所総務部市役所
改革推進課(本庁舎4階)
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

無 無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

基本的なパソコン
操作が可能である
こと。

市役所改革推進課
コンプライ
アンス推進
室

課長補佐　
大岐

0985-
44-0373

6
地域コミュニティ課
関連(まちづくりに
関する)業務

1

【地域自治係】
・自治会に関する業務補助
【地域学習係】
・成人式、文化祭に関する業務
補助
【地域まちづくり推進室】
・地域事務所に関する業務補助
・地域まちづくり推進委員会
事業、地域協議会への参加

・宮崎市地域振興部地域
コミュニティ課
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）
・地域事務所
（10地域事務所のうちい
ずれか）

無
夜間有

（任意参加）

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

無
地域コミュニ

ティ課

地域自治係
地域学習係
地域まちづ
くり推進室

課長補佐
吉田

0985-
21-1714

7 市民課窓口業務補助 1

・フロア案内
・届出書等の書類整理
・照合事務
・受付見学（住所異動、印鑑登
録、マインナンバーカード手続
き、おくやみコーナー）

・市民課住民記録係
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

無 無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

無 市民課 住民記録係
主幹
窪田

0985-
21-1756

8 福祉部業務補助 1

・地域福祉計画業務補助
・高齢者いきがい支援業務補助
・高齢者福祉業務補助
・介護予防業務補助

宮崎市役所福祉部福祉総
務課
宮崎市役所福祉部地域包
括ケア推進課
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

無 無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

基本的なパソコン
操作が可能である
こと。

福祉部
　福祉総務課
　地域包括ケア
推進課

-
課長補佐
坂本

0985-
21-1754
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令和６年度　インターンシップ実習メニュー調査票

No. 業務内容
定
員

実習内容 主な実習先
学科・専攻
の指定

早朝・夜間等
の実習

受入期間
備考（必要資格
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担当課 担当係 担当者

連絡先
(外線)

9 環境部業務補助 1

・環境学習等の業務補助
・家庭ごみ収集運搬・ごみ減量　　　
　化の業務補助
・廃棄物の適正処理・環境保全
　業務補助
・測量、採水・測定補助業務

・宮崎市環境部各課
(宮崎市橘通西一丁目１
番１号)
・エコクリーンプラザみ
やざき
(宮崎市大字大瀬町6176-
1)

無 無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

無

環境政策課
環境業務課
環境指導課
環境施設課

-
課長補佐
長﨑

0985-
21-1761

10
子育て支援関連業務
補助

1

【子育て支援課】
　地域子育て支援センター業務補
助
　児童プール運営業務補助
【子ども家庭支援課】
　親子健康手帳交付窓口業務補助
【保育幼稚園課】
　保育行政補助業務
【親子保健課】
　幼児集団健康診査業務補助

・宮崎市子ども未来部子
育て支援課
・宮崎市子ども未来部子
ども家庭支援課
・宮崎市子ども未来部保
育幼稚園課
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

・宮崎市子ども未来部親
子保健課
（宮崎市宮崎駅東１丁目
６番地２）

無 無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

無

子ども未来部
　子育て支援課
　子ども家庭支
援課
　保育幼稚園課
　親子保健課

子育て支援
課

子育て支
援課
課長補佐
高橋

0985-
21-1765

11
農林水産事業及び農
村整備事業に関する
事務補助

2

・農政企画課(8/15（木）PM)
　農政部事務事業の概要

・農政企画課(8/16（金）)
　新規就農者の就農状況調査補
助、６次産業化の取り組み事例の
現地研修等

・市場課（8/19（月））
  セリ取引の指導・監督、市場流
通の仕組み、市場のあり方検討策
検討、市場の活性化策検討

・農業振興課(8/20（火）)
　子牛セリ市など家畜市場の研
修、農業の現場体験

・農村整備課(8/21（水）)
　農業農村整備事業実施箇所及び
所管施設等の現場実習、国土調査
事業の概要

・森林水産課（8/22（木））
  宮崎自然休養林の現況調査補助

宮崎市役所農政部
（第4庁舎）
宮崎市橘通東1丁目14番
20号

農学部や農業
関連学科が望

ましい

市場課のみ、早
朝あり

8月15日
（木）

～
8月22日
（木）

無 農政企画課 -
課長補佐
児玉

0985-
21-1785
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令和６年度　インターンシップ実習メニュー調査票

No. 業務内容
定
員

実習内容 主な実習先
学科・専攻
の指定

早朝・夜間等
の実習

受入期間
備考（必要資格

等）
担当課 担当係 担当者

連絡先
(外線)

12
観光振興関連業務及
びスポーツランド推
進業務

2

（A)
・観光振興に係る企画立案補助
・観光イベント等運営補助

（B）
・スポーツランド推進課事務補助
（スポーツ大会補助業務）

（A）
宮崎市役所観光商工部観
光戦略課
（宮崎市橘通東１丁目７
－４第一宮銀ビル）

（B）
宮崎市役所スポーツラン
ド推進課
（宮崎市橘通東１丁目７
－４第一宮銀ビル）

その他スポーツ大会会場

無

イベントにより
夜間、土日勤務

の場合有

土日有

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

・休日、野外対応
可能な方
・夏季の野外活動
となるため、体力
に自信がある方
・実習者自身で現
地まで移動できる
方

（A）
観光戦略課

（B）
スポーツランド
推進課

（A)
管理係

（B）
誘致係

（A)係長
臼本

（B）主
幹
安藤

（A)
0985-
21-1791

（B）
0985-
20-5151

13
企業立地推進課業務
補助

1

○企業立地推進課
・工業団地関係用務
・誘致企業関係用務
・雇用対策関係用務

宮崎市企業立地推進課
（宮崎市橘通東１丁目７
－４　第一宮銀ビル８
階）

無

8月17日（土）開
催の就職説明会
用務に参加可

（任意）

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

無 企業立地推進課 雇用対策係
課長補佐
岩切

0985—
21—1793

14
土木事業計画・工事
監理業務補助等

3

○土木課
　土木行政の現状課題の把握と流
れの概要実習（要望→調査→設計
→実施）、道路改良・河川改修事
業等の設計施工監理業務補助

○用地管理課
　里道・水路の占用・使用許可、
財産処分、道路占用許可申請、境
界立会用務実習

○道路維持課
　道路維持補修に関する調査・現
場実習

宮崎市役所建設部土木
課、用地管理課、道路維
持課
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

有
（土木系学

科）
無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

無

建設部
　土木課
　用地管理課
　道路維持課

土木課
課長補佐
久保

0985-
21-1801
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令和６年度　インターンシップ実習メニュー調査票

No. 業務内容
定
員

実習内容 主な実習先
学科・専攻
の指定

早朝・夜間等
の実習

受入期間
備考（必要資格

等）
担当課 担当係 担当者

連絡先
(外線)

15

・建築設計工事監理
業務補助

・建築確認審査等業
務補助

2

・ＪＷＣＡＤによる設計図のト
レース、建築数量積算の補助、工
事監理や測量の補助

・建築確認及び検査に関する業務
補助、建築関連相談・届出等に関
する業務補助

宮崎市役所建設部公共建
築課（宮崎市橘通東１丁
目１４番２０号）

宮崎市役所都市整備部建
築行政課（宮崎市橘通西
一丁目１番１号）

有
（建築系学

科）
無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

基本的なパソコン
操作が可能である
こと。

公共建築課

建築行政課

建築第一係

確認検査係

課長補佐
関谷

課長補佐
内薗

0985-
21-1803 

0985-
21-1813

16
都市計画・まちづく
り・公園緑地業務補
助

2

・都市計画の推進に関する業務補
助
・景観計画に関する業務補助
・屋外広告物に関する業務補助
・中心市街地活性化に関する業務
補助
・公園等所管施設の維持管理に関
する業務補助

宮崎市役所都市整備部都
市計画課
宮崎市役所都市整備部ま
ちづくり課
宮崎市役所都市整備部公
園緑地課
（宮崎市橘通西一丁目１
番１号）

有
（土木・建築

等学科）
無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

基本的なパソコン
操作が可能である
こと。

都市整備部
 都市計画課
 まちづくり課
 公園緑地課

-

課長補佐
（都市計
画課）加
世田

0985-
21-1811

17
田野総合支所
地域市民福祉課・農
林建設課業務補助

1

地域自治・まちづくり・イベント
開催等に係る事務補助や資料作
成。
土木・農林水産・農村整備関係業
務の事務補助

※夜間作業や会議出席の業務が発
生する場合があります。

田野総合支所
地域市民福祉課
農林建設課
（宮崎市田野町甲2818番
地）

無

イベント等の開
催日時によって
は、夜間、土
日、祝日の実習
が発生する可能
性あり。

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

基本的なパソコン
操作が可能である
こと。

田野総合支所
地域市民福祉課

地域係
課長補佐
甲斐

0985-
86-1111

18
高岡総合支所
地域市民福祉課・農
林建設課業務補助

1

地域自治、まちづくり、イベント
開催等に係る事務補助や資料作
成。
土木・農林水産・農村整備関係業
務の事務補助。

※夜間の作業や会議出席の業務が
発生する場合があります。
※現場作業がありますので、汚れ
てもよい服装となります。

高岡総合支所
地域市民福祉課・農林建
設課
（宮崎市高岡町内山2887
番地）

無

イベント等の開
催日時によって
は、夜間、土
日、祝日の実習
が発生する可能
性あり。

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

基本的なパソコン
操作及び現場作業
が可能であるこ
と。

高岡総合支所
地域市民福祉課

-
課長補佐
千田

0985-
82-1111
（内
208）
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令和６年度　インターンシップ実習メニュー調査票

No. 業務内容
定
員

実習内容 主な実習先
学科・専攻
の指定

早朝・夜間等
の実習

受入期間
備考（必要資格

等）
担当課 担当係 担当者

連絡先
(外線)

19
清武総合支所
地域市民福祉課・農
林建設課業務補助

2

・地域自治、まちづくり、イベン
ト開催等に係る事務補助や資料作
成
・土木・農林水産・農村整備関係
業務の事務補助

※夜間作業や会議出席の業務が発
生する場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
※現場作業がありますので、汚れ
てもよい服装となります

清武総合支所
地域市民福祉課・農林建
設課
（宮崎市清武町西新町１
番地１）

無

イベント等の開
催日時によって
は夜間、土日、
祝日の実習が発
生する可能性あ

り

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

基本的なパソコン
操作及び現場作業
が可能であること

清武総合支所
地域市民福祉課 -

課長補佐
日髙

0985-
85-1111

20 教育委員会業務補助 1

・未来の教室フォーラム運営事務
・工事現場視察
・キャリア教育協力企業訪問
・フッ化物配付
・所管施設等見学

・宮崎市教育委員会各課
（宮崎市清武町西新町１
番地１）

・宮崎市教育情報研修セ
ンター（宮崎市旭１丁目
４－１）

無 無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

無
教育委員会
企画総務課

-
課長補佐
比江島

0985-
85-1822

21

水道事業及び下水道
事業に係る業務全般
の補助
並びに管理部門での
事務補助

3

①給配水施設の維持管理、浄水場
の運転管理、水道水の安全確認、
排水施設の維持管理、下水処理場
の運転管理及び処理水の調査に関
する業務等の補助

②上下水道局の概要説明、料金・
使用料・負担金等の賦課徴収及び
公営企業会計に関する事務等の補
助

①上下水道局
（鶴島３丁目２５２）

②下北方浄水場
（下北方町寺ヶ迫５４３
７）

③富吉浄水場
（大字富吉字上川久保５
６５５－１）

④宮崎処理場
（高洲町１０）

無 無

8月15日
（木）

～
8月21日
（水）

自動車通勤の場合
は駐車場を自分で
用意できる方

上下水道局
総務課

職員係
係長
川﨑

0985-
26-7652
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