
利⽤者の⼀⼈ひとりが出資⾦を
出し合い組合員となり、
共同で運営・利⽤されている組織

⽣協は加⼊した⼈みんなで
出資・運営・利⽤されています

・購買
・⾷堂
・カフェ
・旅⾏
・免許講習

など

【⼤学⽣協の仕組み】

【⼤学⽣協とは】
「⼤学⽣活協同組合」の略で、
「協同組合」のひとつ

☑

横国⽣協の出資⾦は
40⼝20,000円です！

・総代会
・理事会
・ひとこと
カード
など

（卒業時に定款の定めに
基づき返還請求できます）

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

☑

運営 利⽤

出資



・パソコン購⼊

・お部屋探し情報GET

・スーツの割引券GET

・新⼊⽣イベント情報GET

・パソコンの周辺機器購⼊

⼊学時

・保険の申し込み

・免許合宿の予約

・⽣協アプリの使⽤

・⽣活必需品の購⼊

・旅⾏をお得に申し込む

在学時

・就活イベントの参加
・公務員講座の受講

就活

⾷事利⽤

・第１⾷堂

・第２⾷堂

・⽣協購買部

☝Campus�Mapを
  ぜひご覧ください！

・shoca.（カフェ）
・⾷べ物

・教科書

・横国グッズ

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

卒業時

・保険の更新⼿続き

・出資⾦の返還請求

・卒業式の袴レンタル

・お部屋探し情報GET

⽣協利⽤でできること

・パソコンの周辺機器

・⽂房具

購⼊できるもの

・就活情報GET

・資格の学校をお得に
 申し込む



shoca.

食堂・購買紹介食堂・購買紹介

第１⾷堂 第２⾷堂

��だけでなく⼣�も提供。
�２�堂��メニュー、�国パワー丼は
��い�気を�る。

会館購買

⼤���１�にある購買。 品ぞろえが�
�で⼤体のものがここで買える� �気の
焼きたてパンは早めの購�を�

理⼯購買

�２�堂�くの購買。 �べ物や�み物だ
けでなく⽩�や��セットなども�売�
理⼯��棟からのアクセス抜�。

中央�書�１�のカフェ。 ドリンクの種
�が��で何回⾏っても�きない� レポ
ート�題を�めるのにも���

��国立⼤�⽣協�⽣�員�LuckyDip

�国⽣の胃�を�えている�堂。
メニューが１�間ごとに�わるので�⽇
⾏っても�しい�

横国⽣協は

皆さんの学⽣⽣活を

全⼒サポートします！



【オープンキャンパス中の営業状況】

・会館購買→6/21.6/22
・第1⾷堂→6/21.6/22
・理⼯購買→休業
・第2⾷堂→6/21
・shoca.→6/21.6/22

第２⻝堂
理⼯購買

shoca.

中央図書館 1F

第１⻝堂

横国グッズ
販売中👕

学生の食
生活を支え

ます💪

CAMPUS MAPCAMPUS MAP

横国パワー
丼が大人

気🥰

⽣協施設編⽣協施設編

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

⼤学⽣活に⽋かすことのできない⽣協！
✨たくさんの⽣協施設が⼤学⽣活を⽀えています✨

大学の中にカフェが！？🤩

会館購買

※オープン
キャンパ

ス期間中
は販売し

ていませ
ん。

＆



主菜
丼物

��

汁物

カレー

副菜

menu
横浜国⽴⼤学の学⾷メニュー例を紹介します！

��

⽩�フライタルタル

�国パワー丼(中) 鮭丼(中)

�⼆�堂���

ヒレカツカレー(中)

�油ラーメン(中) きつねうどん(中)

�汁 ひじき煮

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

330円

583円

396円451円

517円

616円

99円 77円

※�⽰価�は��みです

※2025年5⽉23⽇
 時点の価�です。



Ｑ2. ⼤学⼊学後の新発⾒は？

Ｑ1. ⾼校と⼤学の違いは？

Ｑ3. ⼤学⽣活の⼀番の魅⼒は？

⼤学ってどんなトコ？⼤学ってどんなトコ？
ここからは、具体的に横国生の大学生活に迫ってみましょう！！

実際に通う学生に実情を聞いてみました！！

・同学科の人は趣味嗜好の近いことが
　多い(stellar 都市)
・時間があっという間に過ぎてしまう
　こと(SY 理工)
・思ったよりもたくさんのサークル、
　部活があった(Y 経済)

・いろんな境遇、趣味、特技、思考をもつ
　人々と出会える(まなぴやん 都市)
・自由度の高さ！(ひ 理工)
・時間がたくさんあること(たんたん 経営)
・やりたいことに挑戦できる(KH 経済)

・高校→教わる/大学→学びとる(s.n 教育)
・圧倒的自由！しかし責任も伴う(RT 経済)
・主体的に情報を集めて動くこと(AS 都市)
・クラスがほとんどないからコミュニティは
　自分で探しに行くもの(れい 経済)

横浜国立大学生協学生委員会LuckyDip



都市科学部は、都市をキーワードにより良い暮らしの在り方
を考えていく文理融合型学部です。学科(都市社会共生、建
築、都市基盤、環境リスク共生)によって専攻する分野は異な
り、学習内容は理工系から人文社会系にまで多岐にわたって
いますが、それとは別に学部全体で共通のテーマについて考
える授業もあります。専門分野のみにとらわれることなく、
社会問題や環境問題など人類共通の課題について考えること
を通し、1年次から幅広い見識を身につけることができます。

経済学部では、経済学を通じて経済が人間にとってどれだけ重
要なのか、どう役立っているのかということを学びます。日常
生活の中にあふれる目に見えない経済活動を、数学を用いたモ
デルを通して考えていきます。
主な講義テーマは、データ解析、経済政策・理論、行政法、プ
ログラミング、数学のほか、経営分野にもわたっています！

都市科学部

教育学部

教育学部は言語・文化・社会系教育コース、自然・生活系教
育コース、芸術・身体・発達支援系教育コースの３つに分か
れています。さらに、それぞれのコースは、いくつかの専門
領域に分かれており、教員になるために必要な知識を深く学
ぶことができます。一部の入試方式を除いて、入学時にコー
スは決定しています。専門領域については、大学１年生の夏
から秋にかけて決定します。

算数や図工など懐かしい教科を学
べます。
(教育１年 E.T.)
雰囲気が明るく、助け合う空気感
があります。
(教育１年 K.A.)

Students’ VoiceStudents’ Voice

Students’ VoiceStudents’ Voice
入門から専門的な内容まで、段階
を踏んで学べます。
(経済１年 やし )
経済統計や経済史など幅広い分野
から興味のある分野を学べます！
(経済２年 れい)

他の学科の講義も履修できることが多い
ため、興味があれば積極的に受けてます！
(都市_都市基盤２年 りょうすけ)
様々な分野の中から自分の興味のあること
について詳しく学べます
(都市_都市社会共生２年 A.M.)

Students’ VoiceStudents’ Voice

YNU 学部紹介YNU 学部紹介
横浜国立大学に設置されている学部を紹介していきます。実際に各学部で学んでいる
学生の声も必見です！

都市社会共生
都 市 を 多 角 的 に
と ら え 、 都 市 が
ど う あ る べ き か
を 様 々 な 視 点 か
ら 学 び 、 議 論 を
深める

建築
人間の生活環境
としての建築に
ついて、そのあ
り方や構造、意
匠などを幅広く
学ぶ

都市基盤
都市の根底を支え
るインフラ施設の
維持・管理の手法
や、よりよい都市
システムのあり方
を考える

環境リスク共生
都市環境に着目
し、人間と環境
との共生やリス
クマネジメント
の手法等につい
て学ぶ

学科LINE-UP

経済学部

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip



経営学部では、経営学の3つの領域である「マネジメント分野
（組織の運営・人的資源の管理・経営を取り巻く環境の分析など
について）」「アカウンティング分野（会計について）」「マネ
ジメント・サイエンス分野（組織を数理的・計量的な手法を用い
て分析し意思決定のツールを学ぶ）」を基礎から学びます。どの
授業を取るかは自由ですが、この3つの領域を意識することで将
来の希望進路を見据えて履修することができます。

材料工学EP

理工学部では、機械・材料・海洋系学科、化学・生命系
学科数物・電子情報系学科の３つに分かれ、各専門分野
について学んでいきます。１年生のうちは基本となる数
学や物理などの学問に触れ、基礎を養っていくほか、実
験を行う授業もあります！
学年を追うにつれ少しずつ学びの専門性が高まってい
き、ラストの卒業研究へとつながっていきます！

理工学部

経営学部

各学科・EPごとに細かく分かれてい
るので自分がやりたい分野を重点的
に学べます。
（理工＿海洋EP１年　N.T.）
実験・実習の機会が多く用意されて
います！
（理工_機械工学EP２年　S.Y.）

Students’ VoiceStudents’ Voice

学科・EP LINE-UP
機械・材料・海洋系学科

物 理 的 に 動 作 す
る機械(自動車等)
の 仕 組 み や 制 御
について学ぶ

産 業 を 支 え る 材
料 の 性 質 や 用
途 、 応 用 可 能 性
について学ぶ

船 舶 や 飛 行 機 な
ど の 仕 組 み や 、
海 洋 空 間 の 利 用
可 能 性 な ど に つ
いて学ぶ

機械工学EP 海洋空間のシステムデザインEP

化学・生命系学科

化学的な現象の
理解とメカニズム
(反応機構)につい
て理論的に学ぶ

化 学 的 な 現 象 を
利用し、人間に
と っ て 役 に 立 つ
素 材 の 合 成 な ど
化 学 の 応 用 可 能
性について学ぶ

化学EP 化学応用EP バイオEP
細胞や微生物から
植物、更には人体や
薬学系まで幅広く
学習し、生命科学分野
について学びを深める

数理科学EP 電子情報システムEP
数物・電子情報系学科

回 路 な ど 電 気 に
関 す る こ と を 学
び 、 情 報 シ ス テ
ム や 先 端 技 術 へ
の理解を深める

プ ロ グ ラ ミ ン グ
演 習 等 を 通 し 、
コ ン ピ ュ ー タ ー
の 情 報 処 理 技 術
等について学ぶ

物理工学EP 情報工学EP
数 学 の 分 野 に つ
い て 、 解 析 学 や
線 形 代 数 学 を 扱
っ た 後 、 よ り 専
門 性 の 高 い 内 容
を学んでいく

物 理 系 の 基 礎 科
目 や 実 験 、 プ ロ
グ ラ ミ ン グ 等 を
並 行 し て 扱 い 、
様 々 な 分 野 を 学
ぶ

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

【EPについて】
理工学部では、３つの学科の下
に10のEP(Education Program)
が設置されており、入学後は各
EPに分かれて専門的に学びを深
めていきます！

企業経営の仕組みや戦略方法につい
て学びます。簿記や会計学、経営分
析で数字は扱いますが、高校数学と
は別物です。しかし、必修の統計学
では高校数学の知識を使うので統計
はしっかり理解しておきましょう。
（経営学部１年　ゆめ）



【⽣活調査】 【通学時間】

【睡眠時間】 【使う最寄り駅】

通学に1時間以上

要する学⽣も

かなりいます

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

横国⽣の⽣活実態調査

実家暮らし

71.4%

1⼈暮らし

28.6%

∼30分

20%

30∼60分

20%

60∼120分

41.8%

120分∼

7.3％
90~120分

10.9%

みんな６時間は

寝られると

いいですね…

三ッ沢上町

47.5%

⽻沢横浜国⼤

37.5%

上星川

7.5％和⽥町

7.5%

三ッ沢上町からの

道はほとんど平らで

真っすぐです

東北や九州から

上京してきた

学⽣もいます

4∼6時間

44%

6∼8時間

48%

8時間∼

2%

∼4時間

6%



【バイトしている？】

【バイト勤務の頻度は？】

【特に多い業種は？】

している 59％

していない 41％

週3回

42.4%

🥇 教育系（20名） 🥈 飲⾷系（10名）

週1回

21.2%

週2回

27.2%

週1回未満

9.2%

バイト事情
実際に横国⽣にアンケートをとって

アルバイト事情を聞いてみました！

調査対象：1年⽣ 37名

     2年⽣ 14名

   3年⽣ �4名

  �計55名

・品出し

・レジ・カウンター業務 など

⇒⾊々なお客さんと関われる

⇒「ありがとう」で癒される

接客・販売系
・イベントスタッフ等派遣業務

⇒⼈とたくさん話ができる

・試験監督等単発バイト

⇒暇な時間ができる

その他

・個別指導・集団塾等の講師

・チューター など

⇒⾃分の仕事が⽣徒の喜びになる

⇒時給がいい

教育系
・キッチン

・ホールスタッフ など

⇒コミュニケーション能⼒がつく

⇒シフトが調整しやすい

飲⾷系

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

時給、アクセス、

客層、忙しさ等で

バイトを決めることが

多いです！

※週4⽇以上は0％でした



必修科目
学部教育科目
全学教育科目
外国語科目
その他

疲れてくる⽔曜⽇

YNU campus life 横国⽣の実際の⽣活を、
学部ごとにご紹介します！

《プロフィール》

理⼯ 機械⼯学EP ２年
寮暮らし
通学時間：徒歩１０分

ゆうと

【２年春の時間割】

アメイジングな⾦曜⽇

だいき
《プロフィール》

【２年春の時間割】

〇8:00　起床 
　家族が家出るときに起きちゃった
〇8:00~8:20　朝食 
〇8:20~10:00　だらだら・昼寝
　ソファーでYouTube・ポケポケする
　課題は未来の自分に託す
〇10:00~11:30　課題
　13時締切の課題をドキドキしながらやる
〇11:30~12:00　身支度
〇12:00~13:00　登校
　意外とお昼食べてる時間ない
〇13:00~14:00　3限　化学工学Ⅰ
　課題の進捗次第で遅刻するかも
〇14:40~16:10　4限　有機化学Ⅱ
〇16:30~17:20　移動
〇17:20~22:20　バイト(塾講師)
〇22:20~23:00　帰宅
〇23:00~24:00　お風呂・夕飯
〇24:00~　就寝

理⼯ 化学応⽤EP ２年
実家暮らし
通学時間：徒歩・電⾞１時間

〇8:00～8:40　起床・身支度
　時間がなくて焦ること多々
〇8:40～8:50  通学  家が近くて助かります
〇8:50～10:20　1限　材料力学II
〇10:30～12:00　空きコマ 
   友達と図書館で課題をやります
〇12:00～13:00　学食で昼食
〇13:00～14:30　3限　機械要素設計製図I
〇14:40～16:10　4限　機械要素設計製図I
　製図ソフトを使います！集中力を要します
〇16:15～17:45　5限　機械材料I
〇17:45～18:30　移動
〇18:30～20:20　バイト(塾講師)
〇20:20～21:00　移動
〇21:00～22:00　夕食・片付け
　疲れているので弁当で済ませます
〇22:00～24:00　課題
〇24:00～26:00　お風呂・だらだら
〇26:00~　就寝

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip



必修科目
学部教育科目
全学教育科目
外国語科目
その他

ハードな⽔曜⽇

YNU campus life

〇7:00　起床 
〇7:10~7:40　朝食 
〇7:40~8:40　準備、娯楽
〇8:40~10:00　勉強
〇10:00　自宅出発 
〇10:30~12:00　2限 経営戦略論
　企業をうまく経営する方法を学びます
〇12:00~13:00　友達と課題しながら昼食
〇13:00~14:30　3限 経営学概論
　今の主流である経営を学びます
〇14:40~16:10　4限 ビジネスエコノミクス
　教授が面白いです
〇16:15~17:45　5限 経営学リテラシー
　クラスごとにいろんなことをしてます
〇18:10~19:00　夕食！ 自炊心がけてます
〇19:00~21:00　片付け、掃除、風呂
〇21:00~22:00　勉強 　課題消費します
〇22:00~23:30　娯楽 
　映画見たり、YouTubeを見ています
〇23:30~　就寝

余裕が出てくる⽊曜⽇

りりか
《プロフィール》

【２年秋の時間割】

〇7:30　起床 
〇7:30~8:10　朝食 
〇8:10~9:40　準備
〇10:00　自宅出発　大体走ってます
〇10:30~12:00　2限 経営組織論
　企業の人事や組織について学びます
〇12:00~13:00　昼休み
　友達と学食にいきます
〇13:00~14:30　3限 産業社会論
　社会学的な要素もあって面白いです
〇14:40~16:10　4限 空きコマ（課題やる）
〇16:15~17:45　5限 基礎ゼミナール
　主に管理会計について学んでいます
〇17:55~19:00　サークル　
　楽しい時間はあっという間です
〇19:30~20:00　夕食　基本自炊です
〇20:00~22:30　勉強
　ゼミナールの調べものとかしてます
〇23:30~　就寝

経営 １年
ひとり暮らし
通学時間：徒歩２０分

経営 ３年
ひとり暮らし
通学時間：徒歩２０分

《プロフィール》
ひな

横国⽣の実際の⽣活を、
学部ごとにご紹介します！

【１年春の時間割】

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip



必修科目
学部教育科目
全学教育科目
外国語科目
その他

YNU campus life

教育 ⾃然・⽣活系コース １年
寮暮らし
通学時間：徒歩・電⾞１時間半

〇5:30~6:30　起床・準備
〇6:30~6:45　朝食   
〇6:50　寮出発
〇8:30　大学到着
〇8:50~10:20　1限 基礎演習
   教育の本の内容を班ごとに発表します
〇10:30~12:00　2限 教職入門 
   教職に関わる方が講演をしてくれます
〇12:00~13:00　友達と食堂で昼食！
〇13:00~14:30　3限 空きコマ
   友達と図書館などで雑談or課題
〇14:40~16:10　4限 自立英語
   いろんな学部の人と英語で会話をします！
〇16:20~17:40　電車で帰ります
〇18:00~21:00　夕食・お風呂
〇21:00~23:00　スマホ・課題
   課題はギリギリ派です
〇23:00~　就寝
   1限が週4回あるので体力を温存します

踏ん張りどころ、⽊曜⽇

ももか
《プロフィール》

【２年春の時間割】

〇6:00　起床・準備開始
〇6:30~6:45　朝食 いかに早く食べるか
〇7:10　自宅出発 
〇8:40　大学到着
〇8:50~10:20　1限 生徒・進路指導論
   生徒指導って何かを1から学びます！
〇10:30~12:00　2限 心理統計法
〇12:00~13:00　購買でご飯を買って昼食
〇13:00~14:30　3限 初等教科教育法
   (図画工作)　たのしい！お絵描きタイム
〇14:40~16:10　4限 初等教科教育法(体育)
   体育を様々な角度から学びます
〇16:30~19:00　サークル
   木曜日を乗り越えるモチベーション
〇20:30~　帰宅＆夕食
〇21:00~22:00　娯楽
〇22:00~23:00　お風呂
〇23:00~　課題・勉強 
〇24:00~　就寝

教育 ⼼理学専攻 ２年
実家暮らし
通学時間：徒歩・電⾞１時間半

週のはじまり、⽉曜⽇

横国⽣の実際の⽣活を、
学部ごとにご紹介します！

《プロフィール》
もか

【１年春の時間割】

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip



必修科目
学部教育科目
全学教育科目
外国語科目
その他

週で⼀番⼤変な⽊曜⽇

YNU campus life

経済�１年
実家暮らし
通学時間：電⾞・バス１時間

〇6:30　起床 
〇6:30~7:00　朝食 
〇7:00~8:00　娯楽
〇8:00~9:00　準備
〇9:00　自宅出発 
〇9:00~10:15　通学
〇10:30~12:00　2限 微分積分Ⅰ
〇12:00~13:00　友達と昼食！
   食堂で食べることが多いです
〇13:00~14:30　3限 数理科学Ⅰ
   数学パズルみたいなことをやっています
〇14:40~16:10　4限 ミクロ経済学入門
　教授がユニークで面白いです
〇16:15~17:45　5限 基礎演習
   グループ課題が多いので大変…
〇17:45~19:00　帰宅
〇19:00~21:00　夕食・お風呂
〇21:00~23:30　課題・勉強
〇23:30~　就寝

ねむーい⽔曜⽇

れい
《プロフィール》

経済 LBEEP��２年
実家暮らし
通学時間：電⾞・バス２時間

【２年春の時間割】

〇7:00　起床 
〇7:00~8:15　朝食 、準備
〇8:15　自宅出発 
〇8:15~10:20　通学
〇10:30~12:00　2限 
　ぼっち法学。穴埋めだから絶対寝れない
〇12:00~13:00　昼食 
   友だちとごはん！学食か購買がほとんど
〇13:00~14:30　3限 
   お昼ご飯後のねむけに耐える…
〇14:40~16:10　4限 もうひと踏ん張り！
〇16:10~17:30　移動
〇17:30~21:30　バイト（塾講師） 
〇21:30~22:30　帰宅
〇22:30~23:00　ご飯・アイス
〇23:00~24:30　お風呂
〇24:30~26:00　だらだら
   動画みたり猫ちゃんもふもふしたり
〇26:00~　就寝

横国⽣の実際の⽣活を、
学部ごとにご紹介します！

《プロフィール》
しおり

【１年春の時間割】

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip



都市 都市基盤 １年
実家暮らし
通学時間：徒歩・電⾞１時間半

必修科目
学部教育科目
全学教育科目
外国語科目
その他

1⽇が⻑い⽕曜⽇
〇6:00　起床
〇6:45~8:30　最後に坂を登って通学
〇8:50~10:20　解析学Ⅰ
   高校で習った数Ⅲの応用です、受験期の
   教科書を読み返しながら勉強しています
〇10:20~13:00　空きコマ&お昼休み
   学食は混むので少し早めに行けると快適
〇13:00~14:30　英語Writing（文法）
 　年度始めのテストでクラス分け。
   学部違う同期と知り合えるチャンス…！
〇14:40~16:10　国土学とグローバル社会
   都市基盤の先生方による研究分野紹介
   日常生活でも基盤が目に留まるように
〇16:15~17:45　経営者から学ぶ
   一般教養、他にも色々種類があって他学部
   でも興味のある授業が選べます
〇18:00~22:30　サークル、地域課題実習、
   自習、遊び、などして力尽きて帰ります
〇24:00~　明日も一限…おやすみなさい！

ゆったり始まる⽉曜⽇

都市 都市社会共⽣ ２年
実家暮らし
通学時間：徒歩・電⾞２時間
【２年春の時間割】

〇9:00　起床 
〇9:10~10:00　朝食、身支度
〇10:00~10:50　課題を消化しよう
　と思いつつもぼーっとしてしまうことも
〇10:50~12:50　課題しながら通学
　この時間は電車が空いていて快適！ 
〇13:00~14:30　ジェンダー社会論講義
　ジェンダー問題などについて勉強します
　なかなか難しい
〇14:30~16:10　空きコマ
　友達と図書館に行って課題を進めたり、
　資格の勉強をしたりで時間をつぶします
〇16:15~17:45　海外研究スタジオ
　自分たちで選んだ文献についてまとめて
　発表したり先輩の研究の話を聞いたり
〇17:50~19:50　帰宅
〇20:30~21:00　夜ごはん
〇21:00~24:30　お風呂、だらだらする
〇24:30~　就寝

YNU campus life
あつし

《プロフィール》

横国⽣の実際の⽣活を、
学部ごとにご紹介します！

《プロフィール》
あゆ

【１年春の時間割】

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip


