
・HR教室がなく、始業時間が人によって異なり
ます。高校のように生徒に先生が頻繁に介入し
てくることはまずないです。(H.S 都市１年)
・時間割を自由に組める。空きコマがある
(S.S 都市１年)　　

Q2. 大学入学後の新発見は？

大学ってどんなトコ？大学ってどんなトコ？
ここからは、具体的に横国生の大学生活に迫ってみましょう！！

実際に通う学生に実情を聞いてみました！！

Q1. 高校と大学の違いは？ 　やはり大学と高校
の違いは大きいです
ね。高校時代にあっ
たルールや制約の多
くは、大学にはあり
ません!!　その代わ
り、何事もある程度
自分で管理する必要
が出てきます。　

・いろんな人間がいる(江戸川乱歩 教育３年)
・これが…自由だ…！(山田 理工２年)
・めっちゃ時間管理が大事＆大変(K.K 経済３年)
・意外にも地方出身の人が多かったです。
　(みずき 理工２年)

大学は多様性にあふれ
た場所です!! また、自
由な環境の中では、自
身の行動に責任を持つ
必要があります。スケ
ジュール管理の必要性
は、多くの横国生が感
じるところでしょう。
SNS等を通じた情報収
集も大切です。

Q3. 大学生活の魅力は？
・興味のある分野の勉強に専念できる！　受験勉強よ
りワクワクする。(つっきー 都市１年)
・教員や設備が素晴らしく、本格的な実習や講義に参
加できる。(K.D 理工２年)
・知識、経験、関心の異なるさまざまな人と出会うこ
とができ、知見が広がります！(ピーマン 都市１年)
・とにかく毎日楽しい!!(ベル 教育１年)

やりたい勉強に専念で
きる大学生活は、非常
に満足度が高いです!!
設備等の学習環境や、
多様な人と出会える人
的環境の良さという点
でも、大学はかなり恵
まれています。高校ま
でにはないものを得ら
れる場所といえます!!

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip



超絶ハッピー⽊曜⽇

発⾒！横国⽣！発⾒！横国⽣！
《プロフィール》
K.K.（経済3年）
寮・下宿
通学時間：徒歩10分

横国⽣の実際の⽣活を、学部ごとにご紹介します！
※経営学部は経済学部と統合しております。

《1⽇に注⽬！》

〇7:00∼8:00 起床、朝ごはん
 起きます。
〇8:50∼10:20 1限（産業組織論）
〇10:30∼12:00 2限（労働法）
〇12:10∼12:50 昼ごはん
 学⾷を使います。
〇13:00∼14:30 3限（経済法）
〇14:40∼16:00 帰宅、ゼミ準備
 プレゼン⽤のパワポ準備とかします。
〇16:10∼19:00 ゼミ
 頭パンクする。
〇19:30∼20:30 夜ごはん
 出前館よく使います。
〇20:40∼23:00 ⾃由
 学⽣委員会とか就活とかゲームとか
〇0:00∼8:00 就寝
 寝ろ

《1年春の時間割》

備考:⽊曜5限の時間にはゼミがあります。

結構楽な⽊曜⽇

《プロフィール》
T.R.（経営1年）
アパート
通学時間：徒歩20分

《1⽇に注⽬！》

〇6:30 起床
〇7:00∼7:30 お弁当作り
 だいたいは詰めるだけです 
〇7:30∼8:00 ごはん
〇10:00∼10:30 通学
 ⼤体ギリギリです
〇10:30∼12:00 授業
 後半はおなかの⾍との戦いです
〇12:00∼13:00 昼休み
 ごはんと課題で終わります
〇13:00∼16:10 授業
 課題の消費と同時進⾏
〇17:00∼19:00 サークル
 ⼀⽇の中で⼀番忙しいかもしれません
〇19:00∼19:30 帰宅
 ⾳楽を聴きながら帰ります
〇19:30∼20:00 ごはん作り
 次の⽇のお弁当にもなります
〇20:00∼20:30 夜ごはん
 課題をしながら⾷べたりします
〇22:00∼23:00 課題、就寝
 ⼤体寝落ちします

《3年春の時間割》

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip



《1⽇に注⽬！》

発⾒！横国⽣！発⾒！横国⽣！横国⽣の実際の⽣活を、学部ごとにご紹介します！

《プロフィール》
Y.A.
寮・下宿
通学時間：徒歩5分

《1年春の時間割》

備考：統計学と経済は⾃分で選択したもの。それ以外は必修

⼼機⼀転⽉曜⽇
〇8:10∼9:00 起床
 起きます。
〇9:00∼10:00 朝⾷
 パンか前⽇の残り
〇10:00∼11:00 買い物
 ⾷材を主に
〇11:00∼11:50 図書館で勉強
 ⽂献調査の課題
〇12:00∼12:50 昼飯
 学⾷
〇13:00∼17:20 授業 
 頑張ろう
〇19:00∼20:00 夜ごはん
〇20:00∼24:00 宿題ORゲーム
サークルの会議とかもあったりします
〇24:00 就寝
 おやすみなさい
 

《1⽇に注⽬！》

《プロフィール》
I.K.（教育1年）   
実家暮らし
通学時間： 徒歩15分→⼩⽥急線5分

→相鉄線30分→徒歩20分

《1年春の時間割》

備考:⽔曜⽇は⼩学校でアシスタントティーチャーをしています
(学外活動・学習活動Ⅱという授業の単位取得ができます)

普通の⽕曜⽇

授業（オンデマンド）

〇6:00 起床
 起きます。
〇7:00∼8:00 通学
 電⾞で寝ます。
〇9:00∼12:00 授業（対⾯）
 友達と。
〇12:15∼12:45 昼⾷
 ⾷堂かキッチンカーにて。
〇13:00∼16:00
 図書館にて。
〇16:05∼17:10 移動
 電⾞で寝ます。たまにバイトの予習をします。
〇17:20∼19:30 バイト
 個別指導塾。
〇19:35∼19:55 帰宅
 徒歩。
〇20:00∼21:30
 意外と時間がかかります。
〇21:30∼23:00 
 1⽇のご褒美。
〇23:05 就寝
 寝ます。

⾵呂・⼣⾷とかいろいろ

課題やったり、YOUTUBE⾒たり

（理⼯・数物電⼦情報系1年）

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip



発⾒！横国⽣！発⾒！横国⽣！
《プロフィール》

みつき
アパート
通学時間：徒歩10分

《1⽇に注⽬！》

〇12:00 起床��しぶしぶ起きます。
〇12:00∼13:00 朝⾷(のつもり)
�〇13:00∼13:30 もろもろの準備
〇13:30∼14:00 ごろごろ
 課題はごろごろした後にしかできません
〇14:00∼15:30 
しぶしぶ⽉曜提出の課題をやります
〇15:30∼16:00 バイト準備・移動
 ⾼速で移動します
〇16:00∼22:00��バイト 
 バ畜ですね
〇22:00∼23:00 ごろごろ
 もう疲れました
〇23:00∼0:30 ⼣⾷・⾵呂
〇0:30∼2:30 ごろごろ
 ゆっくりします
〇2:30�就寝

《プロフィール》
だいち
実家暮らし
通学時間：

《1⽇に注⽬！》

〇5:30∼7:00 起床・⾝⽀度
 起きます。
〇7:00∼8:30 通学
〇8:50∼10:20�1限 微分⽅程式です。
〇10:30∼12:00�2限 無機化学です。
〇12:00~~~∼13:00�昼休み
 学⾷で⾷べます。
〇13:00~~~∼14:30 3限
 オンデマンドで受けます。
〇14:40∼16:10 4限
 分析化学です。
〇17:00∼17:30 委員会���わ∼い！
〇17:50∼19:20 6限
 教職関係です。
〇19:20∼21:00 帰宅
 電⾞混んでます。
〇21:00∼23:00 ⾃由時間
 課題、読書など
〇23:00∼5:30 就寝 
 早寝です。

タイトな⽕曜⽇

《２年春の時間割》 《２年春の時間割》

怠惰な⽉曜⽇

横国⽣の実際の⽣活を、学部ごとにご紹介します！

備考：(夏季集中教職科⽬) 教職⽅法論、情報通信技術の活⽤、情報通信技術の活⽤、道徳教育
の理論と⽅法、教育相談の理論と⽅法、中等教育における特別な教育的ニーズの理解と⽀援、教

職論、地球科学実験、⽣態学遠隔地フィールドワーク

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

備考：薄い⻘が必修・濃い⻘が選択必修

（理⼯・機械材料海洋系２年） （理⼯・化学⽣命系２年）

⾃転⾞・徒歩30分→電⾞60分



発⾒！横国⽣！発⾒！横国⽣！
《プロフィール》

しばお（都市・都市基盤）
アパート
通学時間：徒歩25分

《1⽇に注⽬！》

〇8:30 起床�����起きます。
〇10:00∼10:25 通学 歩きます。
〇10:30∼12:00 2限
�都市基盤応⽤数学の授業を受けます。
〇12:00∼13:00 昼休み
 第⼀⾷堂で昼⾷⾷べます。
〇13:00∼14:30 3限
�⾃⽴英語の授業を受けます。
〇14:40∼16:10 空きコマ
 やる気あれば⾃習
〇16:15∼17:45 5限
 地域連携と都市再⽣A(ヨコハマ地域
学)の授業を受けます。
〇18:00∼18:20��帰宅
 ⾛ります。
〇23:30 ⼊眠  眠ります。

《プロフィール》
Ｐ（都市・都市社会共⽣）
アパート
通学時間：徒歩15分

《1⽇に注⽬！》

〇6:00∼8:15 起床、朝ごはん
〇8:15∼8:30 登校
〇8:50∼10:20 1限
 フランス語です。
〇10:30∼13:00 空きコマ・お昼
 課題の消費、3限の予習をします。
 ⽣協のパンを⾷べます。
〇13:00∼14:30 3限
 環境リスクとつきあうⅠです。
〇14:40∼16:10 4限
 居住環境論�です。
〇17:00∼19:00 委員会
〇19:00∼19:15 帰路へ
〇19:30∼21:00 ⾃由時間
 ⼣⾷⾷べて課題やります。
〇21:00∼22:00 ZOOMミーティング 
〇22:00∼23:00 お⾵呂
〇23:00∼6:00 就寝 
 おやすみなさい。

ちょっと忙しい⽕曜⽇

《1年春(第１ターム)の時間割》 《1年春(第１ターム)の時間割》

５限がだるい⽉曜⽇

横国⽣の実際の⽣活を、学部ごとにご紹介します！
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備考：副専攻として地域課題実習(週１回ミーティング、年３回現地調査など)

備考：副専攻として地域課題実習



第１位
塾講師

第２位
飲⾷

第３位
販売

バイト事情バイト事情

塾講師 飲⾷

販売 その他

その他

やってない

個別指導
チューター など

 ⇒⾝につけた知識を使えて楽しい
 ⇒⽣徒の成⻑を⾒るのが嬉しい

キッチン
ホールスタッフ など

 ⇒賄いがおいしい

ドラッグストア
コンビニ   など

 ⇒⾃分のペースで働くことが 
  できる

41％

13％4％

8％

33％

試験監督
カメラメンテナンス
ワクチン接種会場案内
イベントテント設営
学童スタッフ     など

⼤学⽣の時間の活⽤法の⼀つであるアルバイト。
⽣活費やお⼩遣い、学費を稼ぐだけではなく、社会経験も積むことができます！

横浜国⽴⼤学⽣協学⽣委員会LuckyDip

実際に横国⽣にアンケートをとって
アルバイト事情を聴いてみました！




